
【１】 ＹＥＳ ＮＯ

【２】 ＹＥＳ ＮＯ

【３】 ＹＥＳ ＮＯ

【４】 ＹＥＳ ＮＯ

【５】 ＹＥＳ ＮＯ

【６】 ＹＥＳ ＮＯ

【７】 ＹＥＳ ＮＯ

【８】 ＹＥＳ ＮＯ

【９】 ＹＥＳ ＮＯ

【１０】 ＹＥＳ ＮＯ

YESの数

点数

０点
１点～３点
４点～７点
８点～１０点
１１点

自分が掛かりやすいかどうか、是非一度体験してみてください。

イメージしたものを写真のように映像化できる

掛かりにくい可能性大
手が開かなったり、声が出なくなってしまうかも

催眠術　掛かりやすさ度テスト

幽霊やＵＦＯを見たことがある

金縛りを体験したことがある

催眠術に掛かってみたい

自分は催眠術に掛かりやすいと思う

そして、【１】の質問のみ２点で計算して、合計点数を出してください。

物事に集中しやすい、時間の歪曲がよく起こる

絵やイラストを描くのが好き

空想の世界によく入ってしまう

方向音痴である

夢を覚えていることが多く、コントロールできることもある

まず、「ＹＥＳ」の数を数えてください。

笑いが止まらなくなったり、目の前の人を好きになってしまうかも
名前を思いだせなくなったり、好きな芸能人に会えるかも
宇宙でもどこでも好きな所に行ってください

※このテストで、８点以上の人は、掛かりやすい可能性大です。
 しかし、このテストはあくまで目安であり、催眠術は実際に誘導してみないと分かりません。


